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Portrait succinct de la société Argand’Or  
 

 
Entreprise germano-marocaine, la société Argand’Or a son siège à Friedrichsdorf  
(Hesse / République Fédérale d’Allemagne).  
 
« Nous avons fondé Argand’Or en 2005 afin de préserver toute l'authenticité de l’huile 
d’argane pressée à la main, l'un des aliments et des produits de soins naturels les plus 
précieux qui soient, et de la faire découvrir à un maximum de personnes à l’intérieur aussi 
bien à l’extérieur du Maroc. Par notre engagement, nous voulons contribuer à préserver 
l'importance de l'Arganier pour l’Humanité. Notre travail soutient les coopératives de 
femmes de l’U.C.F.A. (Union des Coopératives des Femmes de l’Arganeraie) qui ont pour 
objectif de poursuivre la production artisanale ancestrale de l’huile d’argane pressée à la 
main et de protéger le paysage cultivé des arganiers, une région absolument unique à 
l’échelle planétaire» (Mohamed El Karz et Rudolf Bresink, co-fondateurs d’Argand’Or) 
 
Argand’Or défend dans le monde entier les intérêts de l’U.C.F.A. qui fédère 22 
coopératives regroupant près d’un millier de femmes au Maroc. Elles assurent 
l'exploitation des arganiers, les arbres ne poussant plus que dans le sud de ce pays 
d’Afrique du Nord. Les amandons de l’arganier sont pressés à la main, comme le veut la 
tradition, et donnent la fameuse huile d’argane, un produit absolument unique au monde. 
Argand’Or coopère étroitement avec la Société allemande pour la coopération technique 
GTZ, l’organisation européenne UGP (Union du Projet Arganier) et diverses organisations 
marocaines. 
 
Abstraction faite des propriétés exceptionnelles des produits obtenus, Argand’Or illustre de 
façon exemplaire la commercialisation, dans un pays hautement industrialisé, d’un savoir 
ancestral associé aux vertus thérapeutiques de produits naturels provenant d’un pays 
émergeant, sans que les conditions de production dans le pays d’origine en soient 
affectées. Bien au contraire : l'huile d’argane « Argand’Or » pressée à la main satisfait aux 
rigoureux critères du label de qualité bio et du commerce équitable. Dans l'Arganeraie, 
près de 6 000 personnes vivent du partenariat établi sur le long terme entre les 
coopératives de femmes de l'U.C.F.A. et Argand'Or. 
 
Outre l’huile d’argane de haute qualité, certifiée « Bio » pressée à la main et l'huile 
d'argane dermatologique, la société Argand'Or commercialise des capsules à l'huile 
d’argane et une ligne de produits cosmétiques naturels.  
 
Argand’Or est membre du BDIH – Cosmétique naturelle contrôlée – et membre bienfaiteur 
de l'IG FÜR (Groupement d'intérêt pour une alimentation saine). 
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COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
 
 

Étude de la GTZ (Société allemande pour la coopération technique) sur la durabilité de 
l’huile d’argane   
 
Rien ne vaut l’huile d’argane pressée à la main 
 
Le succès foudroyant rencontré en Allemagne par un produit venant d’un pays 
émergent profite certes aux consommateurs d’outre-R hin, mais bien souvent, les 
producteurs du pays d'origine paient un prix fort a u détriment des conditions 
sociales et écologiques. La situation est toute aut re pour l’huile d’argane pressée à 
la main au Maroc. La structure sociale, écologique et économique en place dans 
l’Arganeraie est exemplaire, comme le prouve l'étud e qui vient d’être publiée pour la 
première fois par la GTZ. Mais ce système fonctionn ant dans l’intérêt de tous est 
menacé.  
 
Nuremberg, le 15 février 2007 – La fabrication artisanale de l’huile d’argane par les 
femmes berbères est attestée depuis 1219. Aujourd’hui encore, les processus traditionnels 
de production et de distribution conditionnent la vie sociale et économique de ces familles, 
un système équilibré entre l’arganier (l’arbre de fer) qui ne pousse que dans le sud 
marocain, la faune et la flore de l’Arganeraie et la population berbère retirant les 
amandons des noix extrêmement dur de l'arganier pour en extraire à la main l'une des 
huiles les plus précieuses qui soient, tâche laborieuse s'il en est. La commercialisation 
croissante d’huile d’argane issue de l’extraction industrielle remet toutefois en jeu la 
cohérence parfaite de ces structures. L’impact de ce développement et les mesures de 
défense mises en place par les coopératives de femmes sont le thème d’une étude menée 
en 2006 par la Société allemande pour la coopération technique GTZ. 
 
Pression à la main contre pression industrielle 
L’étude se focalise sur la comparaison entre les structures sociales et économiques des 
deux types de production d'huile d’argane et sur leur impact sur les habitants de 
l'Arganeraie et sur le produit final lui-même. Sur place, l’étude commanditée par la GTZ a 
été dirigée par le Dr. Elke Böhnert, ingénieur agronome. Voici comment le Docteur Elke 
Böhnert en résume les principaux enseignements : « Nous sommes en présence de deux 
approches absolument différentes. D’un côté, une structure historique, homogène et 
cohérente, fédérant un grand nombre de villageois, pour lesquels la culture et la 
production de l'huile d’argane pressée à la main sont des activités traditionnelles. Il ne 
s’agit pas seulement de produire l'une des huiles les plus précieuses qui existent, mais 
d’assurer un équilibre social et économique profitant à toute la région. De l’autre côté, 
nous sommes en présence d'un groupe relativement restreint d'entrepreneurs privés 
délocalisant le processus de fabrication de l'huile vers les usines des grandes villes. Alors 
qu’ils sont historiquement indissociables de la production d'huile d’argane, les villageois 
sont dégradés au rang de simples fournisseurs de fruits.   
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Ils perdent ainsi leur indépendance économique et la pauvreté gagne du terrain. La 
production industrielle affaiblit de plus en plus une structure traditionnelle en parfait état de 
fonctionnement. »  
 
Concrètement parlant, la production industrielle consiste à presser industriellement les 
amandons achetés sur marché dans les machines des usines privées installées dans les 
grandes villes. Les villageois en sont réduits à ramasser et à livrer la matière première. 
Dans la méthode de pression traditionnelle, les amandons extraits des fruits récoltés par 
les coopératives de femmes sont pressés uniquement à la main, cette opération très 
complexe peut durer jusqu’à 24 heures. L’origine et la qualité des fruits sont toujours 
connues et garanties. Pour la matière première achetée, il n'existe aucune preuve de sa 
zone d’origine (question de traçabilité). Il ne peut donc être exclu que des amandons déjà 
oxydés soient ainsi transformés, ce qui donne souvent à l’huile une odeur très forte et une 
saveur désagréable. 
 
Le rôle de la GTZ  
Depuis 1995, la GTZ assure le suivi de la production de l’huile d’argane au Maroc et a mis 
en place le processus aboutissant à faire de l’Arganeraie, en 1998, une réserve de la 
biosphère de l'UNESCO, l’objectif étant l’optimisation de la création de valeurs des 
potentiels régionaux existants, compte tenu de la protection de la nature et de l’entretien 
des paysages. Selon la GTZ, la fabrication de l’huile d’argane pressée à la main est 
particulièrement apte à augmenter les revenus des familles tout en contribuant à préserver 
les plantations d'arganiers, extrêmement rares. La GTZ a constaté que l’huile d’argane 
était utilisée quotidiennement par 86 % des habitants vivant dans l’Arganeraie.  
 
La production d’huile d’argane pressée à la main est depuis toujours un travail effectué par 
les femmes dans le cadre social de la famille. C’est ainsi grâce à l’appui de la GTZ que les 
premières coopératives de femmes ont été crées dans le milieu des années 90, celles-ci 
sont ensuite regroupées en 1999 sous l’égide de l’U.C.F.A. (Union des Coopératives des 
Femmes de l’Arganeraie). L’objectif principal de l’U.C.F.A. est de commercialiser l’huile 
d’argane biologique de haute qualité provenant de la réserve de la biosphère et de réaliser 
des bénéfices honorables profitant à l’ensemble des coopératives. Sept ans après la 
création des premières coopératives, l’UCFA regroupe actuellement 22 coopératives dont 
plus d’un millier de femmes sont adhérentes. La production de l'huile d’argane leur permet 
de subvenir aux besoins de 6 000 personnes.  
 
La GTZ a non seulement fourni une assistance économique, mais a également mis en 
place des structures organisationnelles dans les coopératives, ensuite les a aidées à 
obtenir la certification bio, puis enfin, a fourni une aide technique pour la mise en place 
d’installation de filtration et de conditionnement. Les programmes de formation 
professionnelle et continue destinés aux femmes, la concertation étroite avec la Fondation 
Mohammed V, et le gouvernement marocains soulignent bien l’intensité de la coopération 
établie entre GTZ et l’U.C.F.A.  
 
Bilan de cet engagement :  
 

- Grâce à l’exploitation durable et à leurs propres structures sociales, les 
coopératives réalisent des bénéfices reversés aux femmes membres dans les 
coopératives ou consacrés à la constitution de réserves.   

- La pauvreté des familles berbères a baissé. 
- L’exploitation durable des arganiers en assure la survie ainsi que celle de la faune 

et de la flore vivant en symbiose dans l'Arganeraie.  
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Le rôle d'Argand’Or  
 
Argand’Or défend dans le monde entier les intérêts de l’U.C.F.A. et prépare, par le biais 
d’une demande croissante d’huile d’argane pressée à la main, le terrain économique de 
l’U.C.F.A. De plus, Argand’Or s’engage dans des projets concrets locaux dépassant le 
cadre des simples intérêts économiques.  
Mohamed El Karz, fondateur d’Argand’Or: « Coopérant avec des spécialistes tel que le Dr. 
Elke Böhnert et avec le soutien de la Fondation Mohammed V, Argand’Or contribue à 
préserver les structures sociales et encourage l’optimisation de l’infrastructure (forage de 
puits, traitement de l'eau potable, production électrique sur la base d'énergies 
renouvelables ou traitement des eaux usées etc.) en coopération étroite avec des projets 
financés localement par l’Union Européenne. » 
 
Mohamed El Karz n’en souligne pas moins la « reconnaissance pour le précieux travail 
fourni par la GTZ et tous les autres acteurs présents sur place. Mais c’est finalement le 
choix du consommateur qui sera décisif. À lui de décider s’il souhaite contribuer à un 
circuit équilibré focalisé sur l’huile d’argane de haute qualité – dans son propre intérêt et 
celui des habitants de l’arganeraie. »  
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COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
 

 
Compte rendu BioFach & Vivaness 
 
Natural Beauty Food : la Beauté à la Clé  
 
À la veille des deux salons phares, BioFach et Viva ness ( qui ont lieu du 15 au 18 
février), les aliments bio et les produits de cosmé tique naturelle suscitent un 
engouement jamais vu. Point commun de ces deux sect eurs : la demande des 
consommateurs à la recherche de produits naturels s ains et authentiques. En phase 
avec ces attentes, l’huile d’argane artisanale pres sée à la main Argand’Or est le 
premier produit exposé à BioFach/Vivaness ayant une  double caractéristique 
culinaire et cosmétique. 
 
Friedrichsdorf, le 16 janvier 2007 – Le succès remporté en Allemagne par l’huile d’argane 
artisanale Argand’Or pressée à la main s’inspire d’un modèle trouvé dans le sud 
marocain : dans cette région, les Berbères vivant dans l’Arganeraie ont une peau 
remarquablement saine et lisse, même à un âge avancé. Ils attribuent ce phénomène à 
l’huile d’argane pressée à la main, qui est de toujours un produit indissociable de 
l’alimentation et des soins corporels des habitants de l’Arganeraie. Ils appliquent 
quotidiennement de l’huile d’argane sur leur peau et en consomment entre deux et trois 
cuillères à café par jour.  
 
La véritable huile d’argane « Argand’Or », a désormais trouvé sa place chez les 
consommateurs d’outre-Rhin. Dans les restaurants gastronomiques, de grands chefs 
cuisiniers tels Johann Lafer apprécient la saveur de noix et la teneur élevée en acides gras 
de cette huile exceptionnelle. Dans le secteur cosmétique et médical, les utilisateurs et les 
dermatologues sont également convaincus par ses remarquables propriétés. Grâce à une 
teneur particulière en composés concentrés de vitamine E, l’huile d’argane peut ralentir le 
processus de vieillissement de la peau et favoriser le rajeunissement des cellules. Une 
application externe permet d’exercer un effet ciblé sur certaines zones du corps.  
 
Natural Beauty Food : La Beauté à la Clé 
Qu’il s’agisse d’anti-âge ou de l'aspect gastronomique, l’huile d’argane satisfait aux 
exigences les plus sévères pour une huile de première qualité – dans le domaine 
cosmétique, médical et alimentaire. L’huile alimentaire se distingue uniquement par la 
torréfaction des amandes qui met en valeur la note de noix. Laissons la parole à Rudolf 
Bresink, gérant-associé et l’un des fondateurs d’Argand’Or: « Nous ne connaissons aucun 
produit dans le secteur cosmétique et alimentaire utilisable à un tel niveau de qualité dans 
deux domaines si différents. Nous avons appelé cette symbiose entre santé, saveur, 
nature et l’effet beauté en résultant Natural Beauty Food. » Mohamed El Karz, lui aussi 
fondateur et associé gérant d’Argand’Or, est absolument convaincu : « Ma propre 
expérience de l'utilisation de l'huile d’argane par mes compatriotes me le confirme : la 
beauté vient de l’intérieur – et de l’extérieur. » 
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Abstraction faite des propriétés exceptionnelles de ses produits, Argand’Or illustre de 
façon exemplaire la commercialisation, dans un pays hautement industrialisé, d’un savoir 
ancestral associé à la force thérapeutique de produits naturels provenant d’un pays 
émergeant, sans que les conditions dans le pays d’origine en soient affectées. Bien au 
contraire : l'huile d’argane « Argand’Or » pressée à la main satisfait aux rigoureux critères 
du label de qualité bio et du commerce équitable. Au Maroc, près de 6 000 personnes 
voient leur subsistance assurée par la coopération sur le long terme engagée par 
l’U.C.F.A. (Union des Coopératives des Femmes de l’Arganeraie) avec Argand’Or. C’est 
ainsi que la boucle est bouclée, pour le plus grand bénéfice de tous : les femmes de la 
coopérative et leurs familles, les distributeurs en Allemagne et, aux quatre coins du 
monde, les utilisateurs de l'huile d’argane pressée à la main. 
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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
 

L’huile d’argane « Argand’Or » rejoint l'Organic Top 17 
 
Après avoir remporté bon nombre de récompenses nati onales en quelques mois, 
l’huile d’argane « Argand’Or » vient de décrocher l a première distinction 
internationale : les lecteurs et la rédaction du ma gazine bio ODE ont décerné à 
Organd’Or le titre « Organic Top 17 - the best, mos t innovative, inspiring and 
sustainable products and companies around the world  ». 
 
Friedrichsdorf, le 29 décembre 2006 – Quelles sont les idées de produits créatives et 
écologiques, quels sont les concepts entrepreneuriaux durables et à composante sociale 
capables de réveiller notre conscience écologique en dépit des frontières ? Telle est la 
question posée par la rédaction d’ODE (un mensuel américain paraissant en plusieurs 
langues) qui a donc passé 90 pays au peigne fin pour y recenser les produits innovants. 
 
Outre le « lait de riz » américain destiné aux enfants souffrant d'allergies, le fromage de 
chèvre « Niotiko » venant de Grèce et la petite société britannique « Viridian », les 
journalistes ont découvert l’huile d’argane Argand’Or, produite au Maroc et pressée à la 
main selon une tradition ancestrale.  
 
Comme l’ont expliqué Mohamed El Karz et Rudolf Bresink, les fondateurs d’Argand’Or, 
« lorsque nous avons lancé notre huile d’argane lors du Salon Mondial BioFach 2005, 
personne n’avait jamais entendu parler de ce précieux trésor fourni par la nature ». L’idée 
de la marque, la qualité du produit et le concept entrepreneurial axé sur l’aspect social et 
la durabilité ont immédiatement séduit le jury professionnel. Ils ont décerné à l’huile 
d’argane Argand’Or le titre de « Produit de l’année 2005 : recommandation produits 
alimentaires bio ».  
 
Cette distinction a marqué le début d’une réussite exceptionnelle. Outre le 1er prix de 
l’initiative « Best Excellence Rhein Main » et la nomination pour le « Champion de Hesse 
2006 » dans la catégorie « Leader Mondial du Marché », la jeune entreprise de start-up a 
remporté en novembre dernier le « Prix Hessois des Fondateurs 2006 ». 
 
L'étroite coopération établie avec la Société allemande pour la coopération technique GTZ 
et diverses organisations marocaines et européennes a permis de mettre rapidement en 
place un partenariat exemplaire avec la coopérative de femmes de l’U.C.F.A. (Union des 
Coopératives des Femmes de l’Arganeraie). Aujourd’hui, près d’un millier de femmes 
travaillent pour « l’Or Liquide Marocain » et assurent la subsistance de 6 000 personnes.  
 
À la gamme de produits s’articulant autour de l’huile alimentaire gourmet et de l’huile 
d'argane cosmétique dermatologique sont venues s’ajouter des capsules pouvant être 
consommées par les végétalistes et une première ligne de produits cosmétiques naturels 
à base d’huile d’argane. 
Les produits Argand’Or sont désormais distribués dans de nombreux pays et même au 
Japon. Actuellement, la société est en pourparlers avec Wholefoods (USA).  
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LES PRODUITS « ARGAND’OR » 

 

 

Les produits Argand’Or sont composés d’une gamme alimentaire et d’une gamme 
cosmétique. La bouteille alimentaire Argand’Or contient 250 ml d’huile de haute qualité : 
Elle est commercialisée dans les épiceries fines, les boutiques Bio ainsi que les magasins 
spécialisés. La gamme cosmétique est disponible dans les pharmacies et 
parapharmacies, mais aussi dans les chaînes de magasin du Bien-être, ainsi que dans les 
d’instituts de beauté. 
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L’HUILE DE TABLE « ARGAND’OR » - 250 ML. 

 

Huile d'argane Argand’Or  (huile de table de haute qualité) 250 ml, a reçu le premier prix 
« Produit de l'année 2005 : Recommandation produits alimentaires bio », huile pure à 
100 %, fabriquée à partir d'amandons d'argane torréfiés et pressées à la main selon la 
méthode traditionnelle, certification bio selon la directive EU BIO CEE 2092/2091.  

 
 

 
�  

 
 
 

SUPERIOR TASTE AWARD 2007 
PRODUIT DE L’ANNEE 2005: Recommandation alimentaire Bio 

ANUGA 2007 
17ème MEILLEUR PRODUIT BIO (Classement mondial ODE Magazine) 

HESSISCHER GRÜNDERPREIS 2006 
BEST EXCELLENCE (Allemagne) 

  
WORLDWIDE GENERAL AGENCY OF U.C.F.A. 

REPRESENTATION EXCLUSIVE INTERNATIONALE DE L’ U.C.F.A. 
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LA CREME DE SOIN A L’HUILE D’ARGANE « ARGAND’OR »  

La crème pénètre rapidement dans la peau, donne immédiatement un bel aspect lisse à 
l'épiderme. Cette crème est une base de maquillage idéale.  Tolérance dermatologique et 
allergique testée : Note obtenue « très bien »/Laboratoires Dermatest. Contenu : 50 ml. 

 

 

Nouveauté pour le salon BioFach 2006 : la cosmétiqu e naturelle à l'huile d'argane 
« Argand'Or » 

Les deux nouveaux produits de cosmétique naturelle présentés le 16 février à Nuremberg, 
lors du premier salon mondial bio, sont bien entendu dans la droite ligne de la philosophie 
prônée par Argand'Or. 

Leur principe : des matières premières et des huiles naturelles comme l'huile d'argane bio, 
l'huile de noix de macadamia, l'huile de rose, le beurre de karité et l'aloe vera. Colorants et 
parfums de synthèse sont prohibés et il est évident que les produits de cosmétique 
naturelle Argand'Or ne contiennent pas de substances à base d'huile minérale. 

L'huile dermatologique d'argane « Argand'Or » - test dermatologique et allergique : note 
« très bien » par les laboratoires Dermatest - est produite selon une méthode ancestrale 
dans l'Arganeraie (réserve de la biosphère, patrimoine de l'UNESCO) située dans le sud-
ouest du Maroc : ainsi les précieuses substances naturelles de l'huile sont conservées. 
Préservés à plus de 80 %, les acides gras monoinsaturés et polyinsaturés ont également, 
selon les études les plus récentes, une action externe : ils préviennent le desséchement 
de la peau et contribuent à entretenir sa fonction naturelle de barrière. La teneur élevée en 
vitamine E naturelle (tocophérol) aide à régénérer la peau et peut prévenir la formation 
précoce de rides causées par les radicaux libres. Grâce au beurre de karité et à l'aloe vera 
exerçant un effet réhydratant, l'épiderme retrouve durablement toute sa douceur et son 
velouté. 

 

 

 12

 

LOTION CORPORELLE A L’HUILE D’ARGANE « ARGAND’OR » 

Cette lotion pénètre très facilement dans l'épiderme et donne une agréable douceur 
veloutée. Utilisation quotidienne après le bain ou la douche. Tolérance dermatologique et 
allergique testée : Note obtenue « très bien » /Laboratoires Dermatest  Contenu : 150 ml. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HUILE DERMATOLOGIQUE 
ARGAND’OR   

100ml, huile pure 100 % sans aucun 
additifs, fabrication traditionnelle, tolérance 
dermatologique et allergique contrôlée. 

LES COMPLEMENTS 
ALIMENTAIRES A L’HUILE 
D’ARGANE ARGANDOR 

Élue « Produit de l'année 2005 : 
recommandation produits 
alimentaires bio », l'huile 
d'argane Argand'Or existe 
désormais sous forme de 
capsules. 
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NOUVEAU : LES GELULES, 100% VEGETALE.  Boîte de 80 gélules (Unique en 
France !) 

Le conditionnement de l'incomparable huile d'argane Argand'Or pressée à la main et 
certifiée « Bio » sous forme de capsules se fait en coopération avec un grand nom de la 
pharmacie allemande. Les capsules sont 100 % végétales et font appel à une nouvelle 
technologie brevetée (sans gluten, sans lactose, sans substances d'origine animale). Les 
végétalistes peuvent également les consommer.* 

Les capsules d'huile d'argane Argand'Or sont notamment recommandées comme 
complément alimentaire, pendant les régimes et pour renforcer le système immunitaire. 
Elles sont : 

·  correctement dosées 
·  ont une saveur agréable 
·  idéales pour les déplacements. 

*Bien que le contenu des capsules soit d'origine biologique, la réglementation de l'UE en interdit la mention sur 
l'emballage. Cette loi ne prend pas encore en compte la gélatine végétale utilisée ici. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Récompenses et distinctions : 
 

·  Produit de l’année 2005 : recommandation produits alimentaires bio 
 

·  BEST EXCELLENCE Rhein Main 

·  ORGANIC TOP 17 – the best, most innovative, inspiring and sustainable products 

and companies around the world  

·  Prix hessois des fondateurs 2006  

·  Champion de Hesse 2006 – leader mondial du marché (nomination)  

·  Stimulant de la nation 2006 (nomination) 

·  Prix « Superior Taste Award 2007 » (Prix Européen) 

·  Anuga 2007 (distinction) 
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Rudolf Bresink, Mohamed El Karz, Rudolf Meyer 
Argand’Or Allemagne 

Contact  : 
 
 
ARGAND’OR France 
Distribution : 
B to Bio 
10 Bd de Reuilly, 75012 Paris, France 
Tél. : +33(0)1 7543 0418, Fax : +33(0)1 7543 4251 
E-mail : contact@btobio.com  
www.argandor.fr 
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